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PREDMET: Ponovljivi recepti
-pojasnjenje, dostavlja se

Postovani,

vezano uz udestale upite o izdavanju lijekova na ponovljivi recept podsje¢amo Vas da je
propisivanje lijekova na recept definirano Pravilnikom o mjerilima za razvrstavanje lijekova te 0
propisivanju i izdavanju lijekova na recept (NN 82/10) te da je u ¢lancima 8-10. pravilnika navedeno
koji se lijekovi ne mogu izdavati na ponovljivi recept. U stavku 2. Clanka 9. pravilnika spominje se
popis opojnih droga i psihotropnih supstancija, dok su u stavcima 3. i 4. opisani i drugi lijekovi koji se
takoder ne mogu izdavati na ponovljivi recept. Popis opojnih droga, psihotropnih tvari i biljaka iz
kojih se moZe dobiti opojna droga te tvari koje se mogu uporabiti za izradu opojnih droga naveden je u
Narodnim novinama 50/09 i 2/10.

U Clanku 12. gore navedenog pravilnika naznaCeno je da recepti na osnovi kojih se izdaju
lijekovi na teret Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje mogu sadrzavati i druge podatke i
oznake. Stoga je propisivanje i izdavanje ljekova na recept Hrvatskog zavoda za zdravstveno
osiguranje definirano Pravilnikom o nadinu propisivanja i izdavanja lijekova na recept (NN 46/09,
A/10; T10/10,:131/10, 1AFi 52/11).

Slijedom navedenog, na ponovljivi recept se mogu propisivati lijekovi sukladno stavku 4.
Clanka 12. pravilnika: ,,U slucaju trajnog lijedenja bolesnika s kroniénom bole3cu, izabrani doktor
primarne zdravstvene zastite ima pravo osiguranoj osobi na jedan ponovljivi recept propisati lijek za
lijeenje do najvise 180 dana, ako prema procjeni izabranog doktora propisivanje lijeka u toj koli¢ini
odgovara objektivnom zdravstvenom stanju bolesnika i prirodi bolesti osigurane osobe i koje nece
dovesti do ugrozavanja njezinoga zdravlja, a uz uvjet da je zdravstveno stanje osigurane osobe
prethodno bilo stabilno s istom terapijskom dozom s tim lijekom najmanje tri (3) mjeseca, osim za
lijekove koji sadrze opojne droge i psihotropne tvari®.

‘Na ponovljivi recept se ne mogu propisivati:

_ lijekovi koji se osiguranoj osobi moraju hitno izdati i koji su oznadeni oznakom ,,cito®,

,statim* ili ,,periculum in mora*

- lijekovi namijenjeni za lijeCenje akutnih bolesti i akutnih stanja (npr. antibiotici,

antibiotske kapi i masti itd.)

- lijekovi koji sadrze opojne droge i psihotropne supstancije

- drugi lijekovi kod kojih, ako se nepravilno primjenjuju, postoji mogu¢nost da budu

zlorabljeni, da se neovlasteno rabe u nedopustene svrhe ili uzrokuju ovisnosti

- lijekovi koji sadrZe nove sastojke te je zbog nj ihovih svojstava potrebno provoditi posebne

mjere predostroznosti

- zavojni materijal u slugaju kuénog lijeCenja i zdravstvene njege u kuci

- dijetetski pripravci, namirnice bez glutena ili namirnice za enteralnu primjenu

- magistralni pripravci

- lijekovi koji nisu namijenjeni za lije¢enje kroni¢nih bolesti.



NaglaSavamo da su temeljna pravila vezana uz propisivanje i izdavanje lijekova na recept
propisana gore navedenim pravilnicima. Navedena pravila mogu dati okvire, ali obzirom na brojnost
razli¢itih slu¢ajeva koji se odnose na propisivanja lijekova na recept (vezano uz broj propisanih
lijekova, razli¢ita pakiranja lijeka, razliite oblike lijeka, specificnosti doziranja lijeka i dr.) upitno je
da li je uopée moguce donijeti konacne propise ili pojasniti svaku pojedina¢nu situaciju. Cak i kada se
radi o kroni¢noj terapiji, samo je izabrani doktor, u okviru pravno dopustenih okvira a na temelju svoje
osobne procjene, ovlasten odluéiti o propisivanju lijeka na ponovljivi recept.
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