
Životopis  
  

Osobni podaci  

 Ime / Prezime ZVJEZDANA HRDJOK BZDILIK 

Adresa(e)  

Telefonski broj(evi)    

E-mail  
  

Državljanstvo Republika Hrvatska 
  

Datum rođenja 16.08.1969. Zagreb 
  

Spol Ženski 
  

 Radno iskustvo   
 

 

Datumi 
 

Zanimanje ili radno mjesto 
 

Glavni poslovi i odgovornosti 
 
 
 

Naziv i adresa poslodavca 
 

Vrsta djelatnosti ili sektor  
 

Datumi 

1.3.2017. - danas 
 
Rukovoditelj službe za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju Doma zdravlja Zagreb - Centar 
 
Pružanje specijalističko-konzilijarne zdravstvene zaštite osiguranim osobama HZZO iz područja 
fizikalne medicine i rehabilitacije, rukovođenje i organizacija rada pet timova fizikalne medicine i 
rehabilitacije, sudjelovanje u projektima i radionicama Doma Zdravlja Zagreb - Centar 
 
Dom zdravlja Zagreb – Centar, Runjaninova 4, Zagreb 
 
SPECIJALISTIČKO KONZILIJARNA ZDRAVSTVENA ZAŠTITA 
 
1.11.2015. – 28.2.2017. 

Zanimanje ili radno mjesto Liječnik specijalist fizikalne medicine i rehabilitacije 

Glavni poslovi i odgovornosti Pružanje specijalističko-konzilijarne zdravstvene zaštite osiguranim osobama HZZO iz područja 
fizikalne medicine i rehabilitacije 

Naziv i adresa poslodavca Dom zdravlja Zagreb – Centar, Runjaninova 4, Zagreb 

Vrsta djelatnosti ili sektor 
 
                                                      Datumi 

SPECIJALISTIČKO KONZILIJARNA ZDRAVSTVENA ZAŠTITA 
 
1.1.2005.- do 31.10.2015. 

                     Zanimanje ili radno mjesto 
 
                 Glavni poslovi i odgovornosti 
 
 
 
 
                     Naziv i adresa poslodavca 
 

Vrsta djelatnosti ili sektor 
 

Samostalni odjel za medicinska vještačenja 
Služba za zdravstvenu zaštitu 
Rukovoditelj odjela za medicinska vještačenja 
Predsjednik Liječničkog povjerenstva za ortopedska i druga pomagala Direkcije HZZO 
Predsjednik višeg liječničkog povjerenstva Direkcije HZZO 
Rukovoditelj Službe za zdravstvenu zaštitu u Direkciji HZZO 

   Viši inspektor za medicinske proizvode 
   HZZO, DIREKCIJA, MARGARETSKA 3, 10000 ZAGREB 
 

ZDRAVSTVENA ZAŠTITA 
 

Datumi ožujak 2013.- do danas 

Zanimanje ili radno mjesto Specijalistička ambulanta za fizikalnu medicinu 

Glavni poslovi i odgovornosti Ambulantni poslovi iz djelokruga specijalista fizikalne medicine i rehabilitacije 

Naziv i adresa poslodavca POLIKLINIKA ZA INTERNU MEDICINU, GINEKOLOGIJU, RADIOLOGIJU, FIZIKALNU MEDICINU I 
REHABILITACIJU „K – centar“, Vrbik 8, 10000 ZAGREB 

Vrsta djelatnosti ili sektor ZDRAVSTVENA ZAŠTITA 
  

Datumi 27.7.1998.-31.12.2004 

Zanimanje ili radno mjesto Referada za medicinske poslove ugovaranja, praćenja i kontrole 



Glavni poslovi i odgovornosti Stručni suradnik 
Kontrolor Zavoda 
Viši inspektor za medicinske poslove 

Naziv i adresa poslodavca HZZO, PODRUČNI URED ZAGREB, MIHANOVIĆEVA 3, 10000 ZAGREB 

Vrsta djelatnosti ili sektor ZDRAVSTVENA ZAŠTITA 
  

Datumi 6.10.1997.-26.7.1998. 

Zanimanje ili radno mjesto ambulanta opće prakse 

Glavni poslovi i odgovornosti pružanje zdravstvene zaštite za populaciju osiguranika prijavljenu u ambulanti u Novskoj 

Naziv i adresa poslodavca ZDRAVSTVENA ISP. ŽELJEZNIČARA NOVSKA, KOLODVORSKA BB, 44330 NOVSKA 

Vrsta djelatnosti ili sektor ZDRAVSTVENA ZAŠTITA 
  

Datumi 8.5.1995.-9.6.1997. 

Zanimanje ili radno mjesto liječnik pripravnik 

Glavni poslovi i odgovornosti poslovi predviđeni pravilnikom o pripravničkom stažu za doktore medicine 

Naziv i adresa poslodavca DOM ZDRAVLJA ŽELJEZNIČARA, GRGURA NINSKOG 3, 10000 ZAGREB 

Vrsta djelatnosti ili sektor ZDRAVSTVENA ZAŠTITA 
  

Obrazovanje i osposobljavanje 
 

                                              Datumi 
 

 
 
UZV tečaj muskuloskeletnog sustava, svibanj 2017 

                                                   Datumi New scenarios in orthopedics, rheumatology, sport medicine and aesthetic medicine – the collagen 
injectable medical device, Milano, travanj 2016. 
 

Datumi Navedite datum (godinu) početka i završetka obrazovanja ili osposobljavanja 

Naziv dodijeljene kvalifikacije / zvanje Specijalist fizikalne medicine i rehabilitacije 

 Glavni predmeti / stečene 
profesionalne vještine 

Navedite glavne predmete koje ste savladali i/ili koje ste profesionalne vještine stekli tijekom 
obrazovanja ili osposobljavanja 

Naziv i vrsta ustanove pružatelja 
obrazovanja i osposobljavanja 

KBC SESTRE MILOSRDNICE 

Razina prema nacionalnoj ili 
međunarodnoj klasifikaciji 

 

Navedite stupanj / razinu kvalifikacije 

 

srpanj 2008.-siječanj 2012 
 
specijalist fizikalne medicine i rehabilitacije 
 
 
 
KBC Sestre milosrdnice 

Datumi 2009.-2010. 

Naziv dodijeljene kvalifikacije / zvanje   Poslijediplomski specijalistički studij 

 Glavni predmeti / stečene 
profesionalne vještine 

Fizikalna medicina i rehabilitacija 

Naziv i vrsta ustanove pružatelja 
obrazovanja i osposobljavanja 

SVEUČILIŠTE U ZAGREBU, MEDICINSKI FAKULTET 

Razina prema nacionalnoj ili 
međunarodnoj klasifikaciji 

 

 

Datumi 1995.-1997. 

Naziv dodijeljene kvalifikacije / zvanje Odobrenje za samostalan rad 

 Glavni predmeti / stečene 
profesionalne vještine 

Pripravnički staž 

Naziv i vrsta ustanove pružatelja 
obrazovanja i osposobljavanja 

Dom zdravlja željezničara 

Razina prema nacionalnoj ili 
međunarodnoj klasifikaciji 

 

 

Datumi 1988.-2004. 

Naziv dodijeljene kvalifikacije / zvanje Doktor medicine 



 Glavni predmeti / stečene 
profesionalne vještine 

Medicinski fakultet 

Naziv i vrsta ustanove pružatelja 
obrazovanja i osposobljavanja 

SVEUČILIŠTE U ZAGREBU, MEDICINSKI FAKULTET 

Razina prema nacionalnoj ili 
međunarodnoj klasifikaciji 

VII/I, VSS 

  

  

Datumi 1984.-1988. 

Naziv dodijeljene kvalifikacije / zvanje  

 Glavni predmeti / stečene 
profesionalne vještine 

Srednja škola 

Naziv i vrsta ustanove pružatelja 
obrazovanja i osposobljavanja 

Pedagoški obrazovni centar, Zagreb 

Razina prema nacionalnoj ili 
međunarodnoj klasifikaciji 

 
 
 

 
 

IV/I, SSS 

  

  

Osobne vještine i 
kompetencije 

 

  

Materinski jezik HRVATSKI 
  

Drugi jezik(ci)  

Samoprocjena  Razumijevanje  Govor  Pisanje  

Europska razina (*)   Slušanje Čitanje Govorna interakcija Govorna produkcija  

 ENGLESKI  jezik   C1  C1  C1  C1  C1 

NJEMAČKI jezik    A1  A1  A1  A1  A1 

 (*) Zajednički europski referentni okvir za jezike 

  

  
  

Organizacijske vještine i 
kompetencije 

Rukovođenje timom, organiziranje posla na nivou službe, strateško planiranje razvoja službe, 
surađivanje sa stručnjacima iz struke različitih profila 

  

  
  

Računalne vještine i kompetencije Poznavanje rada na računalu, korištenje MS Office paketa, rad u bazama podataka, analiza podataka 
– niz internih edukacija u HZZO 

  

Umjetničke vještine i kompetencije Sviranje klavira - Osnovna glazbena škola „Pavao Markovac“, slikanje i oslikavanje različitih materijala 
– tečajevi i radionice 

  

Druge vještine i kompetencije Predavač prve pomoći za vozače, Hrvatski crveni križ 
 

  

Vozačka dozvola 
 

ČLANSTVA 

B kategorija 
 
Hrvatski liječnički zbor 
Hrvatska liječnička komora 
Hrvatsko društvo za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju 
Hrvatsko reumatološko društvo 
Član Povjerenstva za ortopedska pomagala od 2015. 

  

 Dodatne informacije Na upit prema zahtjevu 
  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/hr


Dodaci Preslik domovnice, preslik dokumenta o završenoj stručnoj spremi, preslik uvjerenja o položenom 
stručnom ispitu, preslik odobrenja za samostalan rad, osobna izjava o poznavanju rada na računalu, 
dokaz o radnom iskustvu – elektronički zapis o radnom stažu HZMO 

Datum popunjavanja ili 
zadnjeg ažuriranja životopisa 

 
12.02.2017. 

  

 


