OBRAZEOZENJE ZA NACRT PRIJEDLOGA PRAVILNIKA O UVJETIMA |
NACINU OSTVARIVANJA PRAVA NA BOLNICKU MEDICINSKU
REHABILITACIJU | FIZIKALNU TERAPIJU U KUCI

Ciljevi izrade novog Pravilnika o uvjetima i nacinu ostvarivanja prava iz obveznog
zdravstvenog osiguranja na bolnicku medicinsku rehabilitaciju i fizikalnu terapiju u kuc¢i su
sljiededi:

- osiguravanje zadovoljavaju¢e dostupnosti i ostvarivanje prava osiguranim
osobama na medicinski_indiciranu bolni€¢ku medicinsku rehabilitaciju i fizikalnu
terapiju u kuci bolesnika

- smanijenje listi Cekanja

- olakSavanje procesa predlaganja i odobravanja medicinske rehabilitacije i
fizikalne terapije u kuci bolesnika

U osnovi ciljevi su predlozenih izmjena osigurati osiguranim osobama pravovremenu
medicinsku rehabilitaciju onog tipa koji je primjeren njihovim potrebama, ali i pravilno uklopiti
postojece oblike rehabilitacije kako bi kao cjelina, medusobno se nadopunjavajuci, ostvarili
najve¢u mogucu zdravstvenu dobit za sve osobe kojima je medicinska rehabilitacija potrebna.

Ovim Pravilnikom ocekuje se prvenstveno upucivanje osiguranih osoba Zavoda u
skladu s medicinski dokazanom djelotvornosti medicinske rehabilitacije u stanjima nakon
preboljelih bolesti odnosno pretrplienih ozljeda, imajuc¢i pri tome namjeru racionalnog
koriStenja raspolozivih resursa kao i preciznije definiranje potreba za fizikalnom terapijom u
kuci bolesnika.

Naglasak je upravo stavljen na procjenu funkcionalnog statusa osigurane osobe kao
osnove za ostvarivanje prava odnosno nepokretnost zbog koje nije_moguée provoditi
ambulantnu fizikalnu terapiju — koja u nacelu predstavlja osnovni koncept fizikalno-terapijskog
lijeCenja.

Dodatno, medicinskim rehabilitacijskim procesom u specijalnim bolnicama valorizirana
je veca mogucnost multidisciplinarnog lijecenja bolesnika s ciliem poboljSanja i/ili prevencije,
odnosno smanjenje progresije funkcionalne nesposobnosti, a time i radne (ne)sposobnosti
Cime se postiZzu najvise moguée tjelesne, duSevne, drustvene i radne sposobnosti osobe
sukladno njenim mogucénostima te 8to viSi stupanj neovisnosti i $to bolju kakvoéu Zivljenja.

Tijekom izrade Pravilnika koriStena su znanja i saznanja o medicinski dokazanoj
djelotvornosti medicinske rehabilitacije u stanjima nakon preboljelih bolesti odnosno
pretrplienih ozljeda, imajuci pri tome namjeru racionalnog koridtenja raspolozivih resursa.




